
PROGRAMMA	
  RADUNO	
  AICAN	
  IN	
  CENTRO	
  ITALIA	
  
	
  
SABATO	
  	
  	
  18	
  agosto	
  	
  
	
  
Ritrovo	
  ore	
  18.00:	
  Subiaco	
  (RM)	
  ,	
  sede	
  del	
  Canoanium	
  Club,	
  via	
  C.A.	
  Dalla	
  Chiesa	
  	
  	
  	
  	
  
GPS	
  	
  41.922934	
  	
  13.095828	
  	
  	
  
Dormire:	
  Convento	
  San	
  Francesco,	
  via	
  San	
  Francesco,	
  Subiaco	
  	
  -­‐	
  €	
  15,00	
  	
  
https://www.tripadvisor.it/Attraction_Review-­‐g1137663-­‐d7810396-­‐Reviews-­‐
Convento_di_San_Francesco-­‐Subiaco_Province_of_Rome_Lazio.html	
  	
  
Camper	
  e	
  tende	
  nel	
  P	
  sul	
  fiume	
  -­‐	
  Subiaco	
  (RM)	
  
Cena:	
  locale	
  convenzionato	
  con	
  Canoanium	
  Club	
  (circa	
  €	
  20)	
  
	
  
DOMENICA	
  	
  	
  19	
  agosto	
  -­‐	
  	
  Fiume	
  ANIENE	
  
	
  
Imbarco:	
  Subiaco	
  (RM)	
  	
  Ponte	
  Sant’Antonio,	
  nei	
  pressi	
  della	
  sede	
  Canoanium	
  Club,	
  via	
  Baden	
  Powell	
  	
  	
  	
  	
  	
  
GPS	
  	
  GPS	
  	
  41.922934	
  	
  13.095828	
  	
  	
  
Sbarco:	
  Ponte	
  di	
  Marano	
  Equo	
  	
  -­‐	
  GPS	
  	
  	
  41.994122,	
  13.020886	
  
Fiume	
  :	
  Km	
  15	
  ,	
  	
  3	
  rapide	
  di	
  II/III	
  all'imbarco,	
  sul	
  campo	
  slalom.	
  
Dormire:	
  Convento	
  San	
  Francesco,	
  via	
  San	
  Francesco,	
  Subiaco	
  	
  -­‐	
  €	
  15,00	
  	
  
https://www.tripadvisor.it/Attraction_Review-­‐g1137663-­‐d7810396-­‐Reviews-­‐
Convento_di_San_Francesco-­‐Subiaco_Province_of_Rome_Lazio.html	
  
Camper	
  e	
  tende	
  nel	
  P	
  sul	
  fiume	
  -­‐	
  Subiaco	
  (RM)	
  
Cena:	
  locale	
  convenzionato	
  con	
  Canoanium	
  Club	
  (circa	
  €	
  20)	
  
	
  
LUNEDI’	
  	
  20	
  agosto	
  -­‐	
  Fiume	
  	
  VELINO	
  
trasferimento	
  a	
  Rieti,	
  km	
  75	
  
	
  
Imbarco:	
  Terme	
  di	
  Cotilia,	
  zona	
  Cittaducale	
  (RI),	
  S.S.n.4	
  Salaria,	
  	
  GPS	
  	
  42.391741	
  	
  12.894155	
  
Sbarco:	
  Lungo	
  Velino	
  Caffè,	
  Rieti,	
  via	
  Salaria,	
  26	
  	
  GPS	
  	
  42.399472	
  	
  12.864736	
  
Fiume:	
  Km	
  15	
  	
  
Dormire:	
  Stanze	
  in	
  Agrit.	
  SAN	
  PASTORE,	
  via	
  Terni	
  43,	
  Contigliano	
  (RI),	
  	
  €	
  20	
  con	
  colazione	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  GPS	
  	
  42.417064	
  	
  12.771319	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  Possibilità	
  di	
  tende	
  presso	
  lo	
  sbarco	
  c/o	
  sede	
  Associazione	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  AVVENTURISTICANDO	
  e	
  camper	
  in	
  Area	
  Camper	
  via	
  Fonti	
  Cottorella	
  angolo	
  via	
  Comotti	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (a	
  500	
  metri	
  dalle	
  tende).	
  	
  L’area	
  tende	
  è	
  dotata	
  di	
  bagni	
  chimici	
  ma	
  non	
  di	
  docce.	
  
Cena:	
  Agrit.	
  SAN	
  PASTORE,	
  via	
  Terni	
  43,	
  Contigliano	
  (RI)	
  	
  	
  GPS	
  	
  42.417064	
  	
  12.771319	
  	
  -­‐	
  	
  	
  €	
  20	
  circa	
  	
  
	
  
MARTEDI’	
  	
  21	
  agosto	
  -­‐	
  Fiume	
  VELINO	
  
	
  
Imbarco:	
  Lungo	
  Velino	
  Caffè,	
  Rieti,	
  via	
  Salaria,	
  26	
  	
  GPS	
  	
  42.399472	
  	
  12.864736	
  
Sbarco:	
  Casa	
  del	
  Parco	
  Lago	
  Ripa	
  Sottile	
  (RI)	
  GPS	
  	
  42.479012	
  	
  12.811950	
  
Fiume:	
  Km	
  21,	
  facile	
  	
  
Dormire:	
  Stanze	
  in	
  Agrit.	
  SAN	
  PASTORE,	
  via	
  Terni	
  43,	
  Contigliano	
  (RI),	
  	
  €	
  20	
  con	
  colazione	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  GPS	
  	
  42.417064	
  	
  12.771319	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  Possibilità	
  di	
  tende	
  presso	
  lo	
  sbarco	
  c/o	
  sede	
  Associazione	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  AVVENTURISTICANDO	
  e	
  camper	
  in	
  Area	
  Camper	
  via	
  Fonti	
  Cottorella	
  angolo	
  via	
  Comotti,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (a	
  500	
  metri	
  dallo	
  sbarco).	
  	
  L’area	
  tende	
  è	
  dotata	
  di	
  bagni	
  chimici	
  ma	
  non	
  di	
  docce.	
  
Cena:	
  Agrit.	
  SAN	
  PASTORE,	
  via	
  Terni	
  43,	
  Contigliano	
  (RI)	
  	
  	
  GPS	
  	
  42.417064	
  	
  12.771319	
  	
  -­‐	
  	
  	
  €	
  20	
  circa	
  



	
  
MERCOLEDI’	
  	
  	
  22	
  agosto	
  -­‐	
  Fiume	
  VELINO	
  
	
  
Imbarco:	
  Casa	
  del	
  Parco	
  Lago	
  di	
  Ripa	
  Sottile	
  (RI)	
  	
  	
  GPS	
  	
  42.479012	
  	
  12.811950	
  
Sbarco:	
  Lago	
  di	
  Piediluco	
  (TR)	
  nei	
  pressi	
  di	
  Trattoria	
  Lilli	
  -­‐	
  	
  GPS	
  42.534113	
  	
  	
  	
  12.739292	
  	
  
Fiume:	
  km	
  14,	
  facile	
  
Dormire:	
  sul	
  lago,	
  presso	
  trattoria	
  Lilli	
  ,	
  Strada	
  Piano	
  di	
  Canale	
  5,	
  Piediluco,	
  nessun	
  pagamento	
  per	
  
tenda	
  o	
  camper	
  ;	
  per	
  stanze,	
  a	
  titolo	
  indicativo,	
  B&B	
  	
  Marmore,	
  via	
  C.	
  Menotti,	
  Marmore	
  (TR),	
  a	
  2	
  
km	
  dal	
  Lago	
  di	
  Piediluco	
  
Cena:	
  in	
  trattoria	
  Lilli,	
  	
  a	
  circa	
  €	
  20	
  	
  
	
  
GIOVEDI’	
  	
  23	
  agosto	
  -­‐	
  Fiume	
  	
  NERA	
  
trasferimento	
  a	
  Scheggino,	
  km	
  30	
  
	
  
Imbarco:	
  S.Anatolia	
  di	
  Narco	
  (alternativa,	
  Borgo	
  Cerreto)	
  
Sbarco:	
  Ceselli	
  	
  	
  
Fiume	
  :	
  km	
  17	
  	
  
Dormire:	
  in	
  tenda,	
  	
  presso	
  sede	
  Associazione	
  Pangea	
  a	
  Scheggino.	
  In	
  stanze,	
  presso	
  Locanda	
  
Valcasana	
  (bungalows)	
  Fonti	
  di	
  Valcasana,	
  accanto	
  a	
  Pangea.	
  	
  
Cena:	
  autogestita	
  con	
  appoggio	
  in	
  sede	
  Pangea	
  -­‐	
  €	
  10	
  circa	
   	
  
	
  
VENERDI’	
  	
  24	
  agosto	
  -­‐	
  Fiume	
  CORNO	
  
trasferimento	
  a	
  Serravalle	
  di	
  Norcia,	
  Km	
  27	
  
	
  
Imbarco:	
  Serravalle	
  di	
  Norcia	
  	
  	
  
Sbarco:	
  Nortosce	
  	
  
Fiume:	
  km	
  7	
  	
  	
  
Dormire:	
  in	
  tenda,	
  	
  presso	
  sede	
  Associazione	
  Pangea	
  a	
  Scheggino.	
  In	
  stanze,	
  presso	
  Locanda	
  
Valcasana	
  (bungalows)	
  Fonti	
  di	
  Valcasana,	
  accanto	
  a	
  Pangea.	
  	
  
Cena:	
  autogestita	
  con	
  appoggio	
  in	
  sede	
  Pangea	
  -­‐	
  €	
  10	
  circa	
   	
  
	
   	
  
SABATO	
  	
  25	
  agosto	
  -­‐	
  GOLE	
  DI	
  STIFONE	
  
trasferimento	
  a	
  Narni,	
  Km	
  57	
  
	
  
Imbarco	
  e	
  sbarco:	
  stesso	
  luogo,	
  2,5	
  Km	
  a	
  nord	
  di	
  Stifone,	
  	
  GPS	
  	
  42.503198	
  	
  12.509587	
  
Fiume:	
  Km	
  5,	
  facile	
  	
  
II	
  Imbarco:	
  solarium	
  Nera	
  Montoro,	
  nei	
  pressi	
  centrale	
  ERG	
  	
  GPS	
  42.499756	
  	
  12.481250	
  
Sbarco:	
  in	
  prossimità	
  della	
  diga	
  ACEA	
  lago	
  di	
  S.	
  Liberato	
  GPS	
  	
  	
  42.465939	
  	
  12.441693	
  
Fiume:	
  km	
  6,	
  facile	
  
Dormire:	
  Campo	
  sportivo	
  S.	
  Liberato	
  GPS	
  	
  42.470433	
  	
  12.435863	
  	
  per	
  camper	
  e	
  tende	
  con	
  
sottoscrizione	
  per	
  pulizie	
  docce	
  e	
  spogliatoi;	
  In	
  zona	
  presenti	
  diversi	
  B&B.	
  A	
  puro	
  titolo	
  indicativo,	
  
il	
  più	
  vicino	
  è	
  B&B	
  DELL’AVIATORE,	
  Str.Colle	
  Oliveto	
  9,	
  San	
  Liberato.	
  bebdellaviatore	
  
Cena:	
  autogestita	
  presso	
  campo	
  sportivo	
  S.	
  Liberato	
  €	
  10	
  	
  
	
  
	
  
DOMENICA	
  	
  26	
  agosto	
  	
  RIENTRO	
  


